
inscripciones en espabila@aytoleon.es

ABRIL-JUNIO 2021
5 PERSONAS POR TALLER 

DÍA/ HORA LUGAR ACTIVIDAD

JUEVES  
de 19:00 a 21:45

Leòn Joven  
y Espacio Vías

19:00 h. LECA 
19:00 h. Quilling
19:00 h. Danza oriental 
20:15 h. LSE –avanzado 
20:30 h. Pilates 

VIERNES  
de 17:00 a 21:45

Leòn Joven  
y Espacio Vías

17:00 h. Danza Urbana 
17:00 h. Hamma beads 
17:30 h. Dj´s 
18:30 h. Aeróbicos dirigidos 
18:30 h. Camisetas 
19:00 h. Retrato 
20:30 h. Atrapasueños 
20:30 h. Bailes de Salón 
20:30 h. Percusión 
Permanente wii 

Salvio Barrioluengo 17:00 - 21:00. Escalada, turnos de 1 hora

SÁBADO  
de 17:00 a 21:45

Leòn Joven  
y Espacio Vías

17:00 h. Chapas 
17:00 h. Toca 4 
18:30 h. Epoxy 
20:30 h. Defensa personal 
20:30 h. Scrap 
Permanente wii 

Salvio Barrioluengo 17:00 - 21:00. Escalada, turnos de 1 hora

DOMINGO  
de 17:00 a 21:45

Leòn Joven  
y Espacio Vías

17:00 h. Tatoos 
17:00 h. Youtubers 
17:30 h. Hamma 
19:00 h. LECA
19:30 h. Fotografía 
20:00 h. Yoga 
Permanente wii 

Polideportivo  
Salvio Barrioluengo

17:00 - 21:00. Escalada, turnos de 1 hora 
17:00 h. Acondicionamiento acuático

nos vemos en


